
efa-Unternehmerinnen

Gudrun Fey belebt die
Fra u e nwi rtsch aftsta ge

Im Rahmen der diesjährigen Frau-
enwirtschaftstage in Baden-Würt-
temberg fand ein interessanter
Abend mit der bekannten Trainerin
für Rhetorik und Kommunikation,
Gudrun Fey, statt. Veranstalterin-
nen waren die efa-Unterneh-
mqrinnen gemeinsam mit der Frau-
errbeauftragten der Stadt Esslingen,
Beate Latendorf, den ffortissimo-
Führungsfrauen, dem Europeen
Women's Development internatio-
nal Network und der Frauenbeauf-
tragten der Hochschule Esslingen.
Das Thema des Abends war "Selbst-
vermarktung wird immer wichtiger.
Wie Frauen auf sich und ihre Leis-
tungen aufmerksam machen". Die
Parlamentarische Staatssekretärin
und Bundestagsabgeordnete Karin
Roth wies auf die Bedeutuqg von
selbstbewussten Auftritten von
Frauen in der Öffentlichkeit und im
Berufsleben hin.
Anschließend lauschten 1-30 Frauen
der Referentin Gudrun Fey. Sie wies
eindrucksvoll auf häufige Schwä-
chen von Frauen in der Selbstver-
marktung hin. Anhand von Bildern
zeigte sie die Probleme von Frauen
auf, sich selbstbewusst zu präsentie-
ren und Eigenwerbung zu machen.
In vielen Beispielen gab sie den
Frauen dann wertvolle Tipps, sich
ktinftig be.sser zu behaupten.
Kleine Ubungen der Teilneh-
merinnen zur Kontaktaufnahme
und Körperhaltung belebten den
Vortrag. Anschließend hatten die
Frauen bei Sekt und Brezeln Gele-
genheit, das Gehörte zu diskutieren
und beim Netzwerken gleich umzu-
setzen.
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